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1. LA NOSTRA HISTORIA

L'Esplai I'Agrupa va néixer el mar¢ de 1981 com una alternativa per al lleure infantil dels socis
de I'Entitat. La seva aparicid és deguda a la iniciativa de cinc dansaires de la colla sardanista
"Cors Catalans" que amb forga il-lusid i amb inquietuds vers els infants decideixen engegar,
de manera voluntaria, aquesta tasca educativa.

En un principi, aquestes activitats: tallers de manualitats, jocs, gimcanes... eren adrecades als
infants de la colla sardanista del petits "Pomells de Joventut".

L'objectiu de les activitats es basava en promoure la cohesié de grup i potenciar un temps
lliure per als infants diferent.

En un primer moment l'equip de monitors/es era molt jove i sense formacié pedagogica
especifica en el camp del lleure infantil i juvenil.

Les activitats de diumenges, on hi participaven I'equip de monitors/es i els dansaires de la

colla jove "Cors Catalans", tenien com a objectius: Coneixement i estimacié de la natura,
coneéixer indrets de Catalunya i promoure la convivencia dins el grup.

¢ ELS PRIMERS ANYS (cursos 1981-82 al 1983-84)

El curs 1981-82 comenca de manera ja regular amb les activitats de dissabtes el 2 d'octubre.
A partir d'aqui el funcionament de I'Esplai ja es fa de manera continuada i amb un
funcionament estructurat per trimestres i seguint el curs escolar.

Cada periode trimestral es tancara amb activitats extraordinaries fent-ho coincidir amb el
calendari festiu popular.

Es el moment en qué I'equip de monitors/es s'adona de la necessitat de formacid i és a partir
d'aqui que es comencen a mantenir contactes i s'assisteix a Jornades del Servei de Colonies
de Vacances sense que aix0 volgués dir que I'Esplai s'adheria a aquest moviment.

Durant aquests cursos es funciona en una seccid Unica, és a dir, en un sol grup de nois i noies

de diferents edats: des dels 6 anys fins als 14 anys. Per aix0 per a certes activitats el grup es
dividia per edats.
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L'organitzacié de I'equip de 6 monitors/es és completament assemblearia, totes les decisions
es prenen a partir del consens de tot I'equip.

Les primeres activitats d'estiu es realitzen al final del curs 1981-82, igual que en els cursos
seguents.

¢ CURS 1984-85

Aquest curs és el primer de la historia de I'Esplai I'Agrupa en qué les activitats de dissabte es
comencen a realitzar a partir de grups d'edat (el grup de nois i noies més gran de I'Esplai es
consolida com a "Grup de Joves" a partir de la sortida d'estiu). Durant aquest curs I'Unica
sortida que es fa a I'estiu és amb el grup de Joves, al Montseny.

¢ CURS 1985-86

L'equip de monitors/es és renovat gairebé en la seva totalitat i s'amplia considerablement.
Per primer cop es comenga a participar en cursos oficials de formacié de monitors/es que es
realitzen a I'Escola del Baix (Movibaix). Aixd permet una tasca important de reflexio teodrica
qgue fara avancar de manera qualitativa important el transcurs de les activitats del propi
Esplai.

L'equip de monitors/es s'estructura i s'organitza per seccions (grups d'edat). Es treballa per
Centres d'Interes, alhora apareix un element molt important: l'avaluacié de la tasca
realitzada amb els infants i el seu seguiment.

Es creen dos departaments: departament de funcionament intern. Organ compost pels tres
responsables de seccions i el coordinador general. La seva funcié és la de marcar les linies
d'actuacio de I'Esplai. | el departament de gestioé que es divideix en dues comissions: una de
secretaria i tresoreria, i una altra de relaci6 amb altres entitats. Tots dos departaments amb
un responsable denominat coordinador.

A partir d'aquest curs s'obrira a tots els infants, socis de I'Agrupacid Folklorica i no socis.

A nivell economic, es comencen a cobrar quotes. Aquesta decisidé ve donada perque I'Esplai,
com a seccid de I'Agrupacié Folklorica, no ha de suposar una carrega econdmica per a
I'Entitat sind que s'ha d'auto financar; alhora és un factor més perqué es valori el servei que
s'ofereix.

Pel que fa a les quotes s'estableix una diferenciacio de preus en funcié de si el noi/a és soci o
no de I'Agrupacio Folklorica.
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¢ CURS 1986-87
Durant el curs 1986-87 es continua treballant en la linia de I'any anterior i es potencia el grup
de Joves amb la perspectiva que aquest grup es consolidi com un possible grup d'ajudants de

monitors/es.

Aquest curs I'Esplai I'Agrupa s'adhereix al Movibaix.

CONTINUACIO D'UN CICLE | CONSOLIDACIO (1988-89 al 1995-96)

¢ CURS 1988-89

L'inici de curs 1988-89 s'enceta, com ja s'havia fet el curs abans, amb els joves "ajudants de
monitors".

Aquest curs, i continuant amb la linia d'integracié al moviment d'Esplais del Baix Llobregat

(Movibaix), per primer cop I'Esplai I'Agrupa organitza i participa amb les activitats de la Festa
del Maig del Movibaix.

Les jornades de Monitors/es

Dins de I'estructura organitzativa de I'equip es veu la necessitat de treballar amb el col-lectiu
d'ajudants de monitors/es a fi i efecte de consolidar-los com a tal, la qual cosa suposa un
repte perque és un fet que no s'havia donat amb anterioritat i provoca un nou procés de
reflexié vers la tasca organitzativa, pedagogica i de funcionament de I'Esplai que es concreta
en les primeres "Jornades de Monitors/es". A partir d'aqui, aquestes tindran una periodicitat
trimestral. Fruit d'aquestes Jornades, es déna més consisténcia a I'entitat.

A nivell econdmic es crea un departament de tresoreria propi de I'Esplai (independent de
I'Entitat).

Se signa un conveni anual per als diferents Esplais de la vila amb I'Area de Joventut de
I'Ajuntament.
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Colla de Diables

Fruit de la dinamica i del cami recorregut amb el Grup de Joves neix una nova seccié dins
I'Esplai. Apareix el Grup de Diables de I'Agrupa.

El Grup de Diables es planteja: " donar vida a les festes de la vila i d'arreu de Catalunya
creient que la festa al carrer és part del nostre patrimoni i que com a nostre que és, som
nosaltres qui el fem possible; amb aquesta il-lusié de donar llum, foc i gresca a les nits de les
nostres festes, en forma de Grup de Diables.". Es configura I'abril del 1989 amb un total de
qguinze persones. Actualment, la Colla la configuren un grup format per més d'una trentena
de persones i esta estructurada per Comissions de Treball.

¢ Curs 1989-90
A mesura que les diferents opcions i activitats es van consolidant, es déna un augment

significatiu del nombre de nois i noies assistents a I'Esplai I'Agrupa. Aquest curs se sobrepassa
el centenar de participants amb un total de quinze monitors/es.

Sortides inter-seccions

A nivell pedagogic es veu la necessitat d'intercanviar experiéncies entre els nois i noies de les
diferents seccions; aixi neixen les primeres sortides inter-seccions. L'objectiu és el de
promocionar el sentit de grup i de pertinenca a un col-lectiu, i en concret al conjunt total de
I'Esplai I'Agrupa. En part respon a la idea de recuperar la identitat inicial de I'Esplai dins el si
d'una entitat cultural de la qual tothom en forma part dins el seu espai i seccid.

Firajoc
A partir de la motivacié i l'interés de I'equip de monitors/es, el Nadal del 1989 es participa

com a Esplai al Firajoc de I'Hospitalet de Llobregat. Aquesta activitat s'ha arrelat i ha
esdevingut una tradicio.

Activitats d'Estiu

Cada seccid o grup d'edat realitza una activitat d'estiu diferent seguint el projecte pedagogic
de I'Esplai. Cadascuna d'elles sera en funcié de I'edat i I'etapa evolutiva del nen.
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¢ CURS 1990-91

Aquest és un curs important per a I'Esplai I'Agrupa perque representa la culminacié d'una
tasca encetada deu anys enrere. S'ha produit una consolidacié tant de funcionament com de
I'equip de monitors/es com del projecte pedagogic.

El repte per a aquest curs és la celebracié del 10e. Aniversari de I'Esplai i la recuperacio de la
Festa de Primavera.

El primer, vol ser una celebracié ludica, festiva i cultural per als infants i joves de I'Esplai per
tal de celebrar el 10&. Aniversari.

El segon, la Festa de la Primavera, que era una festa popular organitzada per I'Agrupacié
Folklorica en la qual hi participaven moltes altres entitats i persones de la vila, s'havia perdut
per motiu dels periodes de crisi i les darreres Juntes Gestores de I'Entitat que no s'havien
compromes a tirar-la endavant degut a la seva gran envergadura a nivell de poble. Pel
caracter popular, de participacié de la vida associativa del poble i per la tradicié que ja que té
la festa a Molins de Rei, es veu la necessitat de recuperar-la. Aixi, I'Esplai es planteja la
recuperacié d'aquesta festa conjuntament amb el seu 10&. Aniversari i organitza una série
d'activitats extraordinaries durant deu dies.

Es crea una ludoteca i una biblioteca infantil oberta als infants del poble. Amb aquesta
iniciativa es pretén oferir un futur servei per al temps lliure dels infants i dels joves.

Com cada any, les activitats d'estiu es continuen realitzant per seccions de grups d'edat.

Es durant aquest curs 1990-91 que I'Esplai pren I'opcié de participar a la Junta Directiva del
Movibaix amb un representant de I'equip de monitors/es. Es en I'ambit de la 7a. Assemblea
del Moviment.

D'altra banda, i a partir de I'entusiasme d'alguns pares en les activitats de les comissions per
al 10é. Aniversari, es crea la Comissio de Pares i Mares de I'Esplai I'Agrupa (COPAMA) que es
manté des d'aleshores.

La seva activitat es basa en organitzar actes, sortides i altres per als infants i pares. El seu

funcionament és autonom i assembleari, en el qual hi participen, també, dos monitors/es de
I'Esplai.
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¢ CURS 1991-92

Durant aquest curs se celebren les primeres sortides conjuntes d'infants i joves amb les seves
respectives families.

Se celebra el 8¢ aniversari del Movibaix a la vila de Molins de Rei (al Foment Cultural i
Artistic), organitzat per I'equip de monitors/es de I'Esplai I'Agrupa.
¢ CURS 1992-93

Es crea una nova seccid, la de Ganapies, que compréen una altra franja d'edat. Ja hi ha 5
seccions.

Es realitza la primera sortida d'acampada jove amb Movibaix.

Per primer cop s'adquireix un objector a I'Esplai a través de la bossa de prestacié social que
ofereix Movibaix.

Desenvolupament d'un curs de monitors/es del Movibaix al Centre d'Esplai I'Agrupa.

Realitzacio de Casals d'estiu a través d'un conveni amb I'Ajuntament.

¢ CURS 1993-94

Interrelacié de la seccid de Joves | i Il amb el departament de drogo dependéncies de Molins
de Rei per a realitzar un projecte de campanya economica, participant a la Fira de la
Candelera.

Celebracié del 13¢ aniversari de I'Esplai al pati del Palau dels Requesens.

Primers descomptes de les quotes a diferents families.

Incorporacioé del segon objector de consciencia per realitzar la prestacié social substitutoria a
través del Movibaix.
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¢ CURS 1994-95

Recuperacié de la Trobada Conjunta per Interrelacionar totes les seccions i els equips de
monitors/es en iniciar el curs.

Es crea una Ludoteca de dissabtes pel mati, de 10 a 13 hores. La inscripcié és d'un preu
simbolic i pretén potenciar el joc el dissabte el mati, tant per infants de I'Esplai com pels que

no ho sén.

Primera participacié a la Fira de la Candelera com a estand mostra de les entitats de la vila,
juntament amb altres entitats al pati del Palau dels Requesens.

¢ CURS 1995-96
Celebracié dels 15 anys de I'Esplai L'Agrupa.
Inici del desenvolupament del projecte educatiu intern de I'Esplai I'Agrupa.

Incorporacié del tercer objector per realitzar la prestacidé social substitutoria a I'Esplai a
través del Movibaix.

Es comencen a tenir perspectives de futur per ampliar amb nous espais I'Esplai, a causa
d'estar afectats per un projecte urbanistic de la vila que fara que perdem part del centre on

estem ubicats.

S'estudia la idea d'ampliar els grups d'edat, incorporant infants de 4 i 5 anys, "Els Menuts".

¢ CURS 96/97

Es crea una nova seccid, la de Menuts, que compren la franja d'edats entre 4 i 5 anys. Amb
aquesta nova creacid, arribem a ser 7 seccions.

D'altra banda, en unes jornades de monitors/es, s'aprova la no acceptacié de més objectors a
I'entitat per motius ideologics.

Com a membres de Movibaix, entrem a formar part de la recent creada Federacié Catalana
de I'Esplai.

Aquest curs, s'adquireixen uns locals de lloguer per manca d'espai. Aix0 representa la
culminacié d'un projecte iniciat el curs anterior.
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Es fa també, la 1a caminada popular com a acte commemoratiu d'aquest aniversari.

¢ CURS 97/98

Cal destacar la inauguracié dels nous locals dins el marc de la Festa Major de la vila, per la
diada de Sant Miquel.

Es important, també, la realitzacié del Rei Carnestoltes per a tota la vila.

Com a resultat del mal funcionament de la Coordinadora d'Esplais de Molins de Rei, es
decideix abandonar temporalment la nostra participacid.

¢ CURS 98/99

A causa de 'augment de socis/es i de I'augment de demandes per formar part de I'Esplai, es
presenta un projecte a I'Ajuntament amb la finalitat d'aconseguir un local amb les
infraestructures necessaries per tirar endavant la nostra tasca.

Es proposa canviar el nom de les seccions.

Es planteja, també, la proposta de crear una nova seccio (Joves lll), per culminar el procés
educatiu amb els joves de I'entitat.

Després de molts anys es recupera la Festa de la Primavera organitzada només per I'Esplai
I'Agrupa.
CURS 99/00
Consolidacié de la Festa de la Primavera.
L'equip de monitors/es decideix abandonar els locals llogats per tal de pressionar

I'Ajuntament i fer-los cedir i reflexionar sobre les demandes que li fa I'Esplai I'Agrupa en
representacié d'un nombrds col-lectiu d'infants i joves.
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¢ CURS 00/01

Celebracié del 20é aniversari, amb tot un seguit d'activitats i actes d'ordre intern i public
(obert a tota la poblacio).

Finalitzacié del PEC, i del RRI i no oblidem la presentacié del cangoner que s'inicia I'any 1993.

¢ CURSO01/11

-2006-07: Ens canviem de Movibaix a Esplac

-2007: Obres a I'edifici de I’Agrupacié Folklorica

-2008: Monifesta’t a Molins de Rei

-2009: Iniciem la cooperativa

-2011: Dissolusié de la cooperativa degut a causes externes (junta)
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2. ANALISI DEL CONTEXT

2.1. CONTEXT DE LA VILA
La poblacid total de Molins de Rei és de 24.236 habitants (dades de 2010).

Aquesta vila forma part de I’Area Metropolitana de Barcelona. Des d’un punt de vista
geografic limita amb la poblacié d’El Papiol al nord, amb Sant Feliu de Llobregat al sud,

amb el riu Llobregat a I'oest i amb la serra de Collserola a I'est.

Pel que fa al context politic de Molins de Rei, tenen representacié dins I'ajuntament: La

CUP, ERC, ICV-IxMdR, PSC, CIU, PP.

La vila presenta un context socio-economic mig en relacié als pobles i ciutats de la
comarca, tot i tenir una marcada distribucié per barris. Aixi doncs, el barri del Canal, el
barri de '’Angel i la Riera Bonet sén zones amb una poblacié de classe mitja-baixa que
presenten els indexs d’immigracié més elevats (malgrat ser relativament baixos en
comparacié a la resta del Baix Llobregat). Per contra, els barris del Torrent de I'Hospital o
la Riera Nova els conformen families amb un poder adquisitiu forca alt, que
majoritariament viuen en cases unifamiliars. Al Centre de la vila, La Granja o Les Conserves

hi conviuen les dues situacions anteriors.

Pel que fa a I’entorn natural, Molins de Rei esta situat entre dos espais d’interées natural: la
serra de Collserola i els aiguamolls del Llobregat. La serra de Collserola, forca ben
conservada al terme municipal de la vila, i que és molt apropiat per a la realitzacié
d’activitats a I’entorn natural. Els aiguamolls, en canvi, a causa de la construccié del Tren
d’Alta Velocitat i la contaminacié del riu, no sén gens recomanables per realitzar-hi

activitats, tot i disposar d’alguns camins encara practicables.
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Una de les caracteristiques més importants de Molins, és la seva important vida
associativa. Molins de Rei sempre s’ha distingit pel seu moviment d’entitats i per la
important xarxa que hi ha entre elles. A la vila hi trobem cinc entitats d’educacié en el
lleure: I’Agrupament Escolta Jaume Vicens Vives (Escoltes Catalans), I'Esplai MIB
(Moviment d’Esplais i Centres Cristians), I'Esplai Spai (Església Evangelica), I'Esplai Clariana
(Adults amb discapacitat psiquica) i I'Esplai I’Agrupa (Esplais Catalans). També trobem
nombroses entitats de tipologia molt diversa, com quatre colles de foc (Amics del Camell,
el Cuc, I’Agrupa i I'Entxuscat), una colla castellera, una colla gegantera, els grallers, el
Centre Excursionista de Molins de Rei (CEM), un Ateneu de joves, el Centre d’Estudis i
Projectes Alternatius (CEPA), diverses plataformes solidaries (plataforma Salvem
Collserola), un col-lectiu de joves (La Mola), de jocs de rol, grups de musica, entitats
culturals, grups de teatre, clubs esportius... Aquest important teixit social i moviment
ciutada doéna peu a una constant activitat ludica, cultural i reivindicativa a la vila i a un

interessant intercanvi d’idees i creacid de noves relacions individuals.

Al voltant de la vila, hi trobem un gran nombre d'industries que utilitzen els recursos del riu i
qgue ens fan pensar que aquesta és la ocupacié principal de la vila. En el sector primari, hi
resten encara alguns camps tradicionals de conreu. D'altra banda, el comer¢ de la vila ha pres
un impuls important per oferir una contra proposta de cara al client deguda a la competéncia
de la gran ciutat. Aquesta accidé es portada a terme per la unié de botiguers que rep el nom

de "BOT-MOL".

A part, a Molins de Rei comptem amb sis llars d'infants, nou centres de primaria, tres instituts

d'E.S.O. i Batxillerat, un poliesportiu, una clinica, un CAP i una biblioteca.
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Cal esmentar que la vila de Molins de Rei esta agermanada amb Lorca (Murcia) i Chinandega
(Nicaragua) on s'han dut a terme projectes de col-laboracid per tal de conéixer la seva cultura
i ajudar en diferents aspectes. A més, el poble de Molins de Rei acull, durant I'estiu, infants

saharauis.

2.2. CONTEXT INTERN

L’Esplai I’Agrupa és una seccio de I'Agrupacio Folklorica de Molins de Rei, una entitat cultural
gue promou la difusié de la sardana i la cultura catalana a través d’aplecs, diades, ballades,
xerrades, col-laboracions amb altres entitats, exposicions, etc. Aquesta entitat, que compta
en el seu si amb tres seccions més (Colla de diables de I’Agrupa, Esplai I’Agrupa i Sardanes)

disposa d’un edifici molt centric davant el mercat municipal.

L’edifici de I’Agrupa compta amb 6 sales interiors, tres lavabos i dos espais exteriors (un pati i
una terrassa) i ha estat reformat, de tal manera que presenta un espai modern, adaptat i
forca sol-licitat. L'Esplai compta amb una de les sales per a Us propi (sala de monitors) i amb
la resta d’espais de la casa per a les activitats d’Esplai de dissabte (exceptuant el despatx de

la Junta de I’Agrupacié Folklorica.
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3. OBJECTIUS DE L'ENTITAT

3.1. FINALITATS DE L’ENTITAT

L'Esplai I'Agrupa té com a finalitat oferir activitats lidiques i educatives en el temps de lleure
infantil i juvenil transmetent els valors de solidaritat, medi ambient, tolerancia, integracio,
coeducacid, amistat...respectant la llibertat individual i sense excloure per diferéncia de raca,

sexe, religid, edat, politica i ideologia a cap dels seus membres.

3.2. OBJECTIUS GENERALS

- Desenvolupar una educacio en el temps de lleure dels infants i joves de Molins de Rei.

- Treballar la coeducacio, convivencia, el respecte al medi ambient, I'amistat i la relacio
com a membres d'una entitat plural.

- Sentir-se integrat en el context sociocultural on es desenvolupa I'activitat.

- Viure el temps de lleure com un temps creatiu, divertit, enriquidor i educatiu.

- Fomentar els valors de la solidaritat, I'amistat, el respecte envers els altres, tot assumint

les diferencies i les particularitats de cadascu.

3.3.0BJECTIUS ESPECIFICS

- Respectar i coneixer les diferéncies dels companys/es, discapacitats fisiques i psiquiques.

- Conviure, respectar i coneixer les diferents cultures, aixi com les diferencies de genere.

- Coneixer els limits de cadascu davant una situacié de risc en concret.

- Manifestar les opinions personals, respectar la dels altres, participar en les decisions del
grup i buscar el consens, o en el seu defecte, acceptar la decisié de la majoria.

- Valorar l'esforg realitzat pels monitors/es i la feina que comporta preparar una activitat.

- Coneixer i estimar l'entitat, la vila, Catalunya i també la natura.

- Manifestar afecte envers els altres i estimar-se a un mateix.

- Assolir autonomia en la vida quotidiana.

- Prendre responsabilitats en el si del grup.
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Coneixer I'entorn on es desenvolupara l'activitat.

Saber viure la doble vessant de |'activitat, a nivell de formacio i de diversio.
Prendre una actitud critica davant la vida.

Utilitzar la no violéncia per solucionar els conflictes.

Tenir consciencia de la importancia de la salut en la vida.

Adquirir I'nabit d'ordenar la sala després de |'activitat de dissabte.

Adquirir psicomotricitat fina en els tallers.

3.4. OBJECTIUS ORGANITZACIO INTERNA

3.4.1. Funcionament col-lectiu de monitors/es

Utilitzar la metodologia i els recursos pedagogics més adequats a I'edat dels infants.
Realitzar activitats coherents amb el PEC

Potenciar el programa pedagogic d’Esplac

Fomentar en els infants l'interés per la cultura, participant en festes i esdeveniments
socials.

Desenvolupar I'autogestié i auto responsabilitat com un procés personal i grupal.
Potenciar I'associacionisme fent que els nens/es coneguin i estimin el seu poble i la seva

comunitat i que hi participin.

3.4.2. Objectius relacionats amb projeccio externa. (Ajuntament, Esplac i Generalitat)

Aconseguir subvencions per actes que estan oberts al poble.
Consolidar un ajut per part de la Generalitat per les activitats d'estiu.

Establir una relaciéo muatua d'ajut per millorar la tasca ludic educativa.

3.4.3. Objectius d'ambit administratiu.

Realitzar un control de les altes i baixes dels socis i socies de I'Esplai

Dur una economia al dia i sanejada
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- Controlar que tots els socis/es, i I'Esplai, tinguin actualitzats els papers necessaris per
realitzar les activitats d'acord amb la llei vigent.

- Ferunrecull de les activitats i projectes i incorporar-los a I'arxiu existent

3.4.4. Objectius d'ambit huma. (Voluntari professional i format)

- Aconseguir que tot I'equip de voluntaris disposi del titol de monitor/a.

- Assegurar dins I'equip de monitors un minim de 4 directors/es.

- Fomentar la formacio permanent de I'equip de monitor/es.

- Assumir les responsabilitats adquirides per part de I'equip de monitors/es.

- Assumir les responsabilitats pedagogiques que comporta ser monitor/a.

4. LiNIA IDEOLOGICA | PEDAGOGICA DE L'ENTITAT.

4.1. EL TEMPS LLIURE.

El temps lliure, és a dir aquell temps que no és ocupat ni pels compromisos ni per les
relacions familiars, per I'estudi o pel treball, constitueix un espai important en la vida dels
nens, de les nenes i dels joves. | és important tant pel seu aspecte qualitatiu com pel

quantitatiu.

a) Qualitativament, perque en aquest temps es conformen molts dels valors i de les
actituds que ens defineixen com a individus.

b) Quantitativament, aquest espai de temps és molt ampli. Des de la sortida de
I'escola o de la feina fins al vespre, en els caps de setmana, durant les vacances
escolars o laborals, significa dies en els quals hom no esta subjecte al marc

familiar, laboral o escolar.

En la nostra societat, perod, té una concepcié determinada d'aquest temps de lliure que es

tradueix en quatre funcions basiques:
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- De descans i recuperacio d'energies, amb la finalitat de rendir més, sigui a I'escola o bé a
la feina.

- Com a temps de consum, sobretot tenint en compte que el sentit critic dels infants i dels
joves no esta del tot desenvolupat i els fa més manipulables en aquest camp.

- Com a temps d'evasio, sovint s'enfoca I'oci de l'infant i del jove per tal que s'allunyi de la
seva realitat, no s'hi trobi enfrontat i no pugui assumir-la d'una manera critica.

- Com a temps d'ideologia, ja que aquest temps constitueix un dels vehicles principals per a
transmetre valors imperants en la societat capitalista: individualisme, competitivitat,
consumisme... Situacié doblement agreujada per I'Us i pel contingut predominant dels

grans mitjans de comunicacié de masses: televisio, radio, cinema...

4.2. SOM UNA ALTERNATIVA PER AL TEMPS LLIURE
Enfront d'aquesta concepcid conservadora, existeix un altre tipus alternatiu amb una
intencio alliberadora i progressista, concepcié que es basa en un model diferent de societat i

de persona com a element primordial per a construir-la.

Des de la nostra optica educadora, volem treballar per la construccié d'una societat i d'una
persona de diferents. Volem orientar la nostra accié educativa dins d'un marc de propostes i
de valors oposats als que fins ara hem detectat en la nostra analisi de la realitat. Volem una
societat:

a) Igualitaria, basada en la realitzacid personal i de construccio social, i no pas en
una societat en quée el treball sigui explotador i humiliant i un instrument de
domesticacié dels pobles.

b) Democratica i pacifista, basada en el respecte a la persona, en la participacié i en
['associacionisme

c) Ecologica, en queé la natura i la civilitzacid estiguin harmonitzades per actituds de

respecte i de conservacié de I'entorn.
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d)

Personalitzada i humanista, en qué siguin possibles trobar formes de relacid i de
convivéncia entre les persones sense aprofitament individual, es pugui gaudir de
la vida sense ser esclaus de la propia comoditat i del plaer immediat i sigui

possible un equilibri personal en |'activacié de totes les potencialitats

Creiem que la persona s'ha de transformar i alhora ha de treballar per a la transformacié de

I'entorn. Aixd comporta un canvi d'actitud i de mentalitat en cada persona que li exigeixi una

actitud:

a)

d)

f)

g)

Critica i constructiva enfront del que ens envolta la qual cosa comporta renunciar
a la superficialitat i exercitar-se en la reflexié i en I'autonomia.

De compromis, que lligui la persona a prendre part activa en la construccié d'un
mon diferent. Aixo vol dir fer de I'esfor¢ una constant, supeditar els interessos
individuals als de la col-lectivitat i trobar sentit a l'austeritat enfront de les
propostes consumistes.

De creacid, que significa assumir el risc d'abandonar el que e coneix, el que
sempre s'ha fet, ésser sensible a tot el que ens envolta amb il-lusid, alegria i
obertura a I'aventura de la vida, rebutjant la passivitat conformista no creativa.
Solidaria amb la resta de la humanitat, amb els febles, amb els marginats, amb els
oprimits i els dominats, i una actitud d'estimar i d'aprendre a estimar I'entorn en
el qual vivim.

D'arrelament en una societat i en un moment historic concret, i que possibiliti
alhora una flexibilitat de les férmules/métodes adoptats.

Amb la intencié de transformar la societat i la persona actuals en una societat i
unes persones més justes, més humanes, més ecologiques i més lliures.

De coeducacid, és a dir, el valor educatiu de la convivencia i la comunicacié entre
ambdods sexes, amb la perspectiva de superar prejudicis i trobar unes formes de

relacid més lliures.
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4.3. EL NOSTRE CONCEPTE D'EDUCACIO

L’ESPLAI L'’AGRUPA: ENTITAT EDUCATIVA

L’Esplai I'Agrupa inscriu la seva tasca quotidiana en el marc d'entitat educativa.

L’Esplai neix amb la intencid, no solament d'ocupar quantitativament el temps de lleure dels
infants i dels joves, sind d'oferir una alternativa dins d’aquest.

L'Esplai és el temps lliure més enlla de les obligacions i les necessitats. L'ésser huma, enlloc
de rendir-se al consum passiu, omple les seves necessitats d'esbarjo i de promocid cultural i
contribueix al seu descans, a la seva diversid i al desenvolupament de la seva personalitat.
Entenem I'educacid com un procés permanent que va més enlla dels marcs educatius

familiars i escolars.

L'educacio a I'Esplai pretén ajudar a l'infant a personalitzar-se, a alliberar-se i a socialitzar-se.
Es una proposta de globalitat que intenta que a I'Esplai I'infant sigui un forjador d'ell mateix, i
no tan sols que s'hi distregui i hi trobi afeccions que li agradin. També pretén donar una
educacio integral, i el lleure és un marc privilegiat per a dur-la a terme. Les experiéncies
personals a I'Esplai faciliten 'adquisicié d'actituds, d'habits i de destreses que dificilment
s'aprenen o s'experimenten en uns altres marcs més normals qualificats d'educatius per

excel-léncia.

D'altra banda, creiem que I'educacié no ha de circumscriure's a aspectes i arees aillats, siné
que ha d'incloure tots els aspectes de la personalitat tant els psicomotrius, com els
intel-lectuals i els afectius. Per aquesta rad, L'Esplai I'Agrupa es configura com a institucio

educativa integral i globalitzadora.

| és per totes aquestes raons que ens plantegem la nostra tasca amb un perspectiva de futur.

No volem omplir tan sols una estona del temps dels nens, de les nenes i dels joves, sind que
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els volem educar en vista a un model de societat i de persona determinat, el model de

societat i de persona imperant actualment.

Aixi doncs, L'Esplai I'Agrupa pren com a definicié d'educacio la segiient:

CONCEPTE D’EDUCACIO
L'educacio és el procés de creixement de la personalitat integral mitjancant una voluntat

externa de la persona i una voluntat interna de desenvolupament autonom.

- Procés de creixement: entenem l|'educacié com un procés permanent que no s'esgota

mai per qué sempre hi ha una nova fita per cobrir.

- Integral: I'educacido compren tots els aspectes de la personalitat tant els psicomotrius
com els intel-lectuals i els afectius, i, a més a més, amb una possibilitat de transferéncia

a totes les situacions vitals de la persona.

- Voluntat externa: L'educador/a, intencionalment, ofereix als infants i els joves un marc de
valors ens els quals creu i esta compromeés. Creiem, doncs, que l'educacié és

condicionament, perd no ha d'ésser manipulacio.

- Voluntat interna de desenvolupament autonom: la intencié educadora, pero, no tindria
sentit sense una voluntat, sense una consciéncia d'estar en formacié permanent, sense

una motivacid interna per a participar plenament en el procés educatiu.

Aquest procés de creixement de la persona és obstaculitzat per influencies externes que
potencien valors diferents i fins i tot oposats als nostres, perd que compten amb recursos i
mitjans molt eficacos. Els educadors/es hem de ser conscients d'aquesta realitat per a

entendre que I'educacié mai no pot ser neutra.
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Tot procés educatiu, també, pel fet de comportar uns certs canvis amb unes caracteristiques
comunes, és un procés d'aprenentatge. | tot aprenentatge, i per tant tot resultat educatiu,

s'emmarca en una de les tres grans ambits de I'evolucié humana:

- Ambit cognitiu: hi pertanyen els aprenentatges que fan referéncia als coneixements, a
alld que se sap, a la informacié de la qual es disposa i a la capacitat de relacionar els

diferents coneixements.

- Ambit psicomotriu: hi pertanyen els aprenentatges que fan referéncia a les técniques, a

allo, que se sap fer o a les habilitats motrius.

- Ambit emocional: hi pertanyen els aprenentatges que fan referéncia al camp de les

actituds, al comportament, al domini afectiu.

- Ambit social: hi pertanyen tots els aprenentatges que fan referéncia a la convivéncia i

relacié entre les persones.

4.4 QUE ENS IDENTIFICA

LA NOSTRA LINIA METODOLOGICA

La nostra linia metodologica s'emmarca dins la historia i la tradicié de I'Esplai a Catalunya. El
nostre metode és adoptat, interpretat i compartit per la majoria d'entitats d'Esplai del Baix
Llobregat i d'aquest pais. Amb la col-laboracié d’Esplais Catalans (Esplac), hem anat creant la

nostra manera de fer i d'enfocar el nostre metode.

La nostra entitat s'inspira en els principis pedagogics contemporanis. Sense alinear-nos en

una técnica pedagodgica concreta, fem nostres els principis seglients:
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- L'infant com a subjecte i no pas com a objecte de I'educacié. D'aqui sorgeix la necessitat
de coneixer i d'entendre les necessitats de desenvolupament infantil juvenil i d'adaptar-hi
I'accié dels educadors/es.

- La vida de grup com a mitja principal per a transformar la persona i I'entorn i per a
interioritzar els valors i les maneres alternatives de viure per tal de poder-ho projectar a
I'entorn.

- Lactivitat com a estimulacié de totes les capacitats intel-lectuals, afectives i psicomotrius.

- Latendéncia a I'autogestio i a I'autoresponsabilitat de tots els grups i de la persona cap al

progrés personal i grupal.

PLURALISME | VALORS DEMOCRATICS

Partint de la realitat basica d'una societat plural en el terreny de les idees politiques de les
tasques socials i de les situacions econdomiques. Creiem que la funcié dL’Esplai en aquesta
societat és orientar i ajudar als infants en el dificil aprenentatge de la convivencia i de la
solidaritat, sense dogmatismes ni imposicions arbitraries. També que adoptin una actitud
critica envers allo que els envolta.

L'educacio i la convivéncia es desenvolupen en un marc de tolerancia i respecte a la llibertat

de cadascu, a la seva personalitat i les seves conviccions.

COEDUCACIO

L'Esplai I'Agrupa actuara d'acord amb la igualtat de drets i en la no discriminacié sexista en
I'activitat educativa. Aixi, doncs, ens regim pel principi de coeducacid, entenent-la com un
intent d'educar per a la igualtat i al respecte sense cap mena de discriminacié per rad de
sexe. També I'entenem com el procés pel qual s'arriba per mitja de la relacié entre homes i

dones, nens i nenes a la plena acceptacié d'un mateix i de I'altre.
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LA CONFESSIONALITAT

L'Esplai I'Agrupa es declara laic i progressista. Com Esplai que prescriu la igualtat en drets de
tots els ciutadans, som respectuosos amb les diverses maneres de pensar i estem oberts a
tothom. D'aquesta manera, cap familia, cap soci, cap dels monitors no podra ser discriminat

per rad de la seva confessionalitat o aconfessionalitat religiosa.

Volem puntualitzar, pero, que, essent conscient d'estar immersors en una societat concreta i
en tradicions cristianes arrelades, l'entitat no en restara al marge, sobretot donant

importancia a les tradicions.

De la mateixa manera som respectuosos amb les diverses concepcions filosofiques del mon i
de la vida i amb les diverses ideologies politiques.
| en aquest marc de respecte mutu no poden tenir cabuda actituds d'adoctrinament, de

proselitisme o de sectarisme.

LA NOSTRA LLENGUA DE RELACIO | D’APRENENTAGE
A I'Esplai I'Agrupa el catala és la llengua de relacié i d'aprenentatge. L'Esplai vetllara per
adequar els seus mitjans i recursos per que no esdevingui cap mena de discriminacié en I'Us

de les dues llenglies oficials.

Treballem per la normalitzacié del catala amb una gran dosi de respecte envers els origens de
cadascu, perd amb la intencié de transformar i conscienciar de la realitat nacional catalana.
Aixi, doncs, el catala és la llengua de comunicacié generalitzada: oralment, per escrit, en

|'administracid i en el rotulacié de I'entitat.
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LA FORMA DE GESTIO

L'Esplai I'Agrupa té un funcionament basat en la democracia, ja que les decisions que es
prenen entre tots els socis/es o els seus representants. La reglamentacié de I'eleccié de
carrecs, la seva distribucié i I'organitzacid es reflecteixen en els Estatuts de l'associacio,

registrats a la Direccid General de Dret i Entitats Juridiques de la Generalitat de Catalunya.

LA SALUT I LA SANITAT

La salut no és un estat privilegiat, la clau del qual pertany als metges, no és un objecte
exclusiu del sistema sanitari. L'objectiu de la salut és esdevenir protagonista conscient i actiu
del propi desenvolupament, és a dir, comprendre's un mateix amb una visié integral de la

persona i una bona dosi d'autoestima.

Per Esplai I'Agrupa, és important vetllar per la salut i la higiene dels socis en totes les
activitats, aixi com mantenir netes les instal-lacions. Disposem d'una farmaciola d'urgencies i
establim els recursos necessaris per a poder proporcionar una assistencia medica en els casos
gue sigui necessaria.

A |'Esplai entenem l'esport com a font de salut, com un element indispensable per a

recuperar la cultura fisica imprescindible per a viure en plenitud.

EL MEDI AMBIENT

Les actituds que volem educar des de I'Esplai L’Agrupa sén les que responen a la idea d’una
persona respectuosa, amb la sensibilitat envers la natura, integrada a la realitat natural,
atenta a totes les manifestacions de la natura, capag de descobrir i d’estimar els valors del

que és senzill i transcendent, critica amb una societat.
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Portem a terme en un ambient de natura una gran part de les activitats, per la qual cosa
exigim una actitud dels educadors/es, dels infants i dels joves civica i respectuosa sempre,

sigui quina sigui I'activitat que es faci.

Entenem per educacié ambiental I'ajuda que els monitors/es poden fer arribar a I'infant per
tal que aquest faci un pas endavant en el coneixement de la realitat que I'envolta afavorint-hi
un canvi de conducta, unes actituds en la relaci6 home-natura que el portin a conéixer el

medi i defensar-lo.

ELS MONITORS I LES MONITORES: L'EQUIP HUMA
L’equip de monitors i monitores de I'Esplai I’Agrupa esta format per un grup de persones

vinculades al poble compromeses amb I'educacié en el lleure.

Per als monitors/es de I'entitat, educar és, al marge dels projectes educatius, estar amb els
infants i estar pels infants mentre se’ls fa un servei. Aquest contacte, aquest "estar", no és

més que una auténtica i significativa relacié interpersonal basada en els punts seglients:

- Respecte mutu i la dignitat: la persona:- i també |” infant- té una dignitat que cal coneixer
i respectar. Els monitors/es no han de voler transformar les persones segons els agradi.
Han d’apreciar les persones tal com sén, amb les seves qualitats i els seus defectes.

- L’autenticitat: conscients de la influéncia sobre els infants i els joves de les actituds
fonamentals i de la personalitat de I'educador/a, la relacié educativa ha d’estar orientada
en l'autenticitat.

- La qualitat la relacio interpersonal és d’influéncia mutua. La preséncia del monitor/a ha
d’ésser d’una qualitat refinada, qualitat que vol dir riquesa personal pero, alhora,
senzillesa en el tracte. Hi ha, també, una altra classe de qualitat que sera donada per la

formacio.
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- La sensibilitat: interpretacio real del que demanen els nens/es i els joves.

- L’entusiasme: aprenentatge, experimentacid, convivéncia, diversié... L'entusiasme es
transmet per contagi.

- Eldialeg: com a base de les relacions i també com a Unica arma de solucié de conflictes.
Els monitors/es han de ser membres actius i tenir en compte que les seves accions cal
gue siguin coherents amb l'ideari de I'entitat.

- El compromis i la vinculacio: aquesta relacid interpersonal a I’entitat s’ha de basar en una
dosi alta de compromis personal. Els monitors/es treballen en equip i la seva accid no és
mai independent de la de la resta dels companys/es. Fins i tot quan estem sols davant la
canalla, hi ha uns criteris i unes relacions i unes valoracions comuns amb el nostre equip.

- La responsabilitat: els monitors/es sén els responsables dels infants i dels joves durant
totes les activitats i del bon funcionament de I'entitat.

- Els models: els monitors/es han de ser els models de conducta que esperem dels grups

d’infants i de joves.

5. FUNCIONAMENT DE LES ACTIVITATS

5.1. Dissabtes tarda
Es realitzen el dissabte a la tarda. El treball educatiu amb els nens i nenes es basa en dur a

terme un projecte on la participacio del grup és molt important.

El joc, els tallers, els debats, les gimcanes i fer accions al poble, sén algunes de les activitats

que es porten a terme. El tipus d’activitats varia segons l'edat: des de les que sén

globalitzades per als petits a les monografiques per als grups de joves.
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5.2. Sortides de cap de setmana

Es realitzen els dissabtes i els diumenges, tres per curs, o el que és el mateix, una per
trimestre. Les sortides de cap de setmana es duen a terme amb una sola seccid, és a dir, cada
seccio fara la seva propia sortida, exceptuant el cas de la sortida conjunta, que aquesta si que
reuneix a totes les seccions de I'Esplai, des de menuts fins a joves Il, amb tots els

monitors/es.

Un dels principals objectius de les sortides de cap de setmana sera la integracio i la millor
comunicacio entre els nens/es de la seccid, aconseguint aixi una millor cohesié de grup i la

presa de confianca entre els nens.

A les sortides és previst fer tallers, jocs, gimcanes... tota mena d'activitats que poguessin

estar relacionades amb el lleure i la diversio dels infants.

5.3. Activitats d’estiu
Segons les edats, els infants i joves, participen en aquests tipus d’activitats. L’autonomia
personal i el treball en grup sén especialment protagonistes.

L'estructuracid de les activitats d’estiu per edats respon a:

- Menuts: colonies

- Petits: colonies

- Mitjans: campaments muntats
- Grans: campaments

- Ganapies: ruta

- Joves: projecte propi de grup i/o ruta
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5.4. Activitats extraordinaries

Aquestes activitats sdn de caracter periodic i obertes al poble. En aquestes activitats sovint
s’hi participa juntament amb d’altres entitats del poble.

Les activitats son:

- Niun plat buit

- Dret dels infants

- Carnestoltes

- Festa dela primavera

| també totes aquelles activitats no periodiques que tenen un component infantil i juvenil a la

vila de Molins de Rei o Esplac.

6. Financament
L'Esplai es finanga principalment a través de les quotes que paguen els socis/es de I'entitat,
gue dona dret a participar de totes les activitats de I'Esplai, aquesta és imprescindible per a

gaudir de les activitats esmentades.

Una altra font de finangcament sén les subvencions que atorguen les administracions
publiques en ser la nostra una activitat voluntaria i sense anim lucratiu.

La nostra darrera font d'ingressos seria la derivada de guanys extraordinaris obtinguts a
través de campanyes economiques, gestionades des de I'equip de monitors/es o sortides de

la iniciativa dels mateixos nois i noies de I'Esplai.
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